
Anke Stadelbauer
Beratung, Coaching, Seminare

www.die-brueckenbauerin.info
kontakt@die-brueckenbauerin.info

Fortbildungen für Pädagogen und interessierte Menschen

„Persönliche Sprache – So werde ich gehört!“

Wie kann ich mich so ausdrücken, dass die Kinder mich verstehen und ernst nehmen?
Kinder brauchen Erwachsene, die persönlich sprechen und authentisch sind. Hier im Seminar
sind wir Floskeln und eingefahrenen Sprachstrukturen auf der Spur, finden Alternativen und
üben einen klaren, persönlichen und authentischen Sprachstil, der sich beziehungsfördernd
auswirkt und mit dem Sie sicher gehört werden.
Das Seminar ist eine Mischung aus Vortrag, Übungen und konkreten Beispielen. Fragen und
Situationen aus dem Arbeitsalltag sind herzlich willkommen!

20.02.19  9.00 Uhr bis 15.30 Uhr Teilnahmegebühr  80,- €

Dozentin: Anke Stadelbauer (Erzieherin, Familientherapeutin und HP für Psychotherapie)

„Wie wär’s mit Anerkennung? Konflikten und Aggressionen neu begegnen“

Die bisherigen Wege und Lösungen funktionieren nicht mehr, sind anstrengend oder schaden
Ihrer Arbeitsmotivation? In diesem Seminar kommen wir unseren destruktiven Mustern auf die
Schliche und lernen neue Möglichkeiten kennen!
Viele pädagogische Fachkräfte verfügen über ein ausgezeichnetes Gespür für sich und die
Kinder, haben jedoch nicht die Erfahrung, auf sich und ihr Gespür zu achten und danach zu
handeln. Im Hinblick auf ein respektvolles und gleichwürdiges Miteinander unter Erwachsenen
und Kindern ermutigen wir Sie, sich in Ihrem Handeln klarer zu werden, sich selbst zu stärken
und mehr Gelassenheit zu entwickeln.
Reflexionsarbeit sowie kreative Körper-, Atem- und Bewusstseinsübungen werden durch
aktuelle Ansätze zeitgemäßer Pädagogik ergänzt. Empathie für sich und damit auch für andere
zu trainieren, stärkt Ihre Beziehungskompetenz. Herausfordernde Situationen aus Ihrem
Arbeitsalltag sind herzlich willkommen und Teil der prozessorientierten Arbeit im Seminar.

06.03. und 03.04.19 je 09 – 15.30 Uhr Teilnahmegebühr 180,-€
Das Seminar ist begrenzt auf 15 Personen.

Dozentinnen: Anke Stadelbauer (Erzieherin, Familientherapeutin und HP für Psychotherapie)
und Silke Reichmann de Salas (Dialog- und Schulbegleiterin, Musikerin, Trainerin)

Ort: Kitopia (Mariele Diekhoff www.kita-beraterin.de)
Badensche Str. 54, 10825 Berlin Schöneberg

Es gibt Kaffee, Tee, Wasser und Knabbereien.
Die einstündige Mittagspause können Sie in der Kitopia verbringen oder ein nahe gelegenes
Restaurant besuchen.
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Zur Anmeldung schreiben Sie eine Email an kontakt@die-brueckenbauerin.info oder
schicken diese Seite bitte ausgefüllt an:

Anke Stadelbauer
Benekendorffstr. 151
13469 Berlin

Anmeldeformular

Hiermit melde ich mich verbindlich für folgende Fortbildung an:

(  ) 20.02.19: „Persönliche Sprache – So werde ich gehört!“

(  ) 06.03. und 03.04.19: „Wie wär’s mit Anerkennung? – Konflikten und
Aggressionen neu begegnen“

Name:

Adresse:
__________________________________________________________________________

Telefon:
__________________________________________________________________________

Email:
__________________________________________________________________________

Datum, Ort                              Unterschrift

Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie eine Rechnung und Anmeldebestätigung.

Die Seminare sind von der Umsatzsteuer befreit.


